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Padova, 22 Ottobre 2025  
 

 
Gentili genitori, 
 
sotto la supervisione della dott.ssa Elisa Rossi e della prof.ssa Silvia Lanfranchi 
dell’Università degli Studi di Padova (Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione) stiamo conducendo uno studio per la traduzione e standardizzazione di 
uno strumento di valutazione indiretta delle abilità di controllo cognitivo e di regolazione 
in bambini con sindrome di Down di età prescolare. Questo strumento è già utilizzato 
all’estero e riteniamo molto importante poterne realizzare anche una versione italiana che 
aiuterà gli psicologi e gli operatori a fare valutazioni più efficaci delle abilità sopra citate.  
I partecipanti a questo studio non sono direttamente i bambini ma i loro caregiver, che 
possono fornire indicazioni riguardanti gli aspetti emotivi e comportamentali messi in atto 
dal bambino sia nelle situazioni di gioco strutturato che in quelle di vita quotidiana nelle 
due settimane precedenti la compilazione del questionario. Verrà quindi chiesto di 
svolgere con il proprio bambino tre giochi e, una volta terminati, di riportare cosa è stato 
in grado di fare. Verranno inoltre richieste anche alcune informazioni di tipo socio-
demografico insieme a un questionario sullo sviluppo globale e un questionario sulle 
abilità di vita quotidiana del bambino.  
Per poter adattare questo questionario alla realtà italiana abbiamo bisogno di proporlo ad 
un numero molto elevato di genitori di bambini con sindrome di Down di età compresa fra 
i 2 e i 6 anni, distribuiti in tutta Italia.  
La raccolta dati sarà gestita dalla Dott.ssa Margherita Pietrobon, psicologa e borsista di 
ricerca. 
Si garantisce naturalmente che tutti i dati raccolti verranno trattati in rispetto delle norme 
relative alla privacy.  
 
Rimaniamo comunque a disposizione per qualsiasi tipo di chiarimento. 
Ringraziando per la disponibilità porgiamo i nostri più cordiali saluti.   
 
 
 

 
                                                                  Dott.ssa Elisa Rossi 

Dott.ssa Margherita Pietrobon 
Prof.ssa Silvia Lanfranchi 
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